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Termin:

Misto:

CESKY SUAZ PLAVECHYCH SPORTU

HODNOCENI REPREZENTACNI AKCE

Mare Nostrum 2013

8.—9.6. 2013 — Meeting Ontenational de Natation de Monte Carlo
11.-12.6.2013 — Trofeu Internacional Ciutat de Barcelona

Monte Carlo, Monako a Barcelona, Spanélsko

Vedouci vypravy: Vlastimir Perna

Trenéfi:

Vitézslav Hartmann (jen Monako)

Zdravotni zabezpeceni: Roman Karpisek (fyzioterapeut)

Zavodnici:

jen Monte Carlo - Jana Bukovanova, Martin Verner, Martin Bad'ura

Monte Carlo + Barcelona — Simona Baumrtova, Martin Zikmund, Tomas Plevko, Tomas
Havranek

jen Barcelona — Martina Moravcikova

Obecné hodnoceni:

Vyprava seniorské reprezentace méla sraz 7.6.2013 na letisti Vaclava Havla v Praze, odkud
v 10:30 odletéla do Nice.

O den dfive byl fesen zdravotni problém u Martiny Moravcikové, které se méla plvodné
zUcastnit také mitinku v Monaku. Vzhledem k akutni indispozici (pocCinajici viréza) bylo
rozhodnuto o odhldseni startl v Monaku a zajisténi letenky na pondéli 10.6. do Barcelony.

Zavodu v Monaku se spolecné se seniorskou reprezentaci zucastnila i Markéta Strapkova
se svym osobnim trenérem Petrem Pfikrylem (na vlastni naklady).

Doprava do hotelu Columbia probéhla s drobnym zadrhelem na letisti v Nice, kde jsme
Cekali cca 45 minut na autobus. Nasledny transfer jiz byl bez problém(, stejné jako
ubytovani v hotelu. Odpoledne byla zajisténa akreditace a lehké vyplavani v bazénu. Vecer
se reprezentacni trenér zucastnil technické porady. Také byly prevzaty nové plavky Arena
Carbon Pro, nebot poradateli byl avizovan zdkaz pouZiti plavek se sériovym Cislem
vyfazenym ze seznamu povolenych plavek FINA.

Soutéz probihala bez problém(. Sportovni Uroveri umoznovala ¢eskym reprezentantim
bojovat v dopolednich rozplavbach o postup do odpolednich findlovych boji. Ponékud
zarazejici vsak byla jistd nesouméritelnost konkurence v rlznych disciplinach. Nékteré



discipliny byly velmi kvalitni, v jinych stacilo doplavat do cile bez diskvalifikace a postoupit
tak min. do finale B. Tradi¢ni zvlastnost mitinku jsou vyrazovaci zavody na 50timetorvych
tratich.

Cedti reprezentanti téméF vsichni dokdazali postoupit do odpolednich findle, pfip. do
zavérecnych soubojl v padesatimetrovych sprintech. Nejvétsi uspéch dosahla Simona
Baumrtova, ktera zvitézila v discipliné 100m znak, na 50m znak vytvofila v semifindle novy
Cesky rekord 28,47 s. Martin Badura ve stejné discipliné 50m znak dohmatl na déleném 3.
misté. Vyborného vysledku dosahl také Martin Verner, kdyz vyhral findle B na 100m volny
zpUsob ve svém letoSnim maximu 50,34 s. S jeho vystoupenim v této discipliné je spojena
jedna perlicka. V rozplavbach byl vracen start pro technickou chybu zafizeni, coz vsak
Martin nezaregistroval a naplno odplaval jako jediny témér celou stovku. Hlavni rozhodci
nejprve rozhodl, Ze bude celd rozplavba odstartovdna znovu, pficemz udélil velkorysou 2
minutovou prestavku. Po protestech od samotného Martina i reprezentacniho trenéra
nakonec odlozil tuto rozplavbu az na konec discipliny. | tak byla pauza mezi obémi starty
Martina pouze 10 minut. Z tohoto pohledu se jevi jeho vykon v rozplavbach 51,14 ponékud
jinak.

Karikou na vykonech ceskych reprezentantl byl vykon Martina Badury v discipliné 200m
znak. Primérnym ¢asem 2:09,68 postoupil do finale B, kde predved| ostudny vykon 2:30,47
véetné uvodniho umysiného previnéni 15timetrové hranice o 2m. Paradoxni vsak bylo, Ze
diky nevsimavosti ptislusnych rozhodcich nebyl ani diskvalifikovdn. Smyslem této komedie
bylo Setfit sily na semifindle znakové padesatky, ta se vSak plavala az po cca 1 hodiné od
této dvoustovky. Pfi zavérecném hodnoceni byla reprezentaénim trenérem vyslovena
hruba nespokojenost s takovym pfistupem pfi reprezentacnim startu.

Cast vypravy odletéla v pondéli 10.6.2013 zpét do Prahy, ¢ast preletéla do Barcelony na
dalsi zavod série Mare Nostrum.

Doprava i transfer z letisté byl bez problému. Rovnéz ubytovani v hotelu Catalonia Atenas
probéhlo velmi rychle. Vyprava pockala na prilet Martiny Moravcikové a po jejim pfijezdu
do hotelu odjela spolecné klehkému vyplavani na bazén Sant Andreu. Zde byl rovnéz
provedena akreditace.

Zavody v Barceloné mély o poznani lepsi konkurenci. Jak ucasti kvalitnich Spanélskych
plavcl, tak nékterymi zahrani¢nimi, ktefi nestartovali v Monaku. Vysledky ¢eskych plavct
prvni den nepattily k nejlepsim. Az na vyjimky vyrazné zaostavali za svymi maximy. Dobry
vykon podala opét Simona Baumrtova na 100m znak (4. misto). Na ¢eskych plavcich byla
vidét urcitd unava po zavodech v Monaku a cestovani do Barcelony.

Nejvétsi zklamani a roz€arovani pftislo vdiscipliné 200m prsa, kde byla Martina
Moravcikova diskvalifikovana za pouZiti plavek ,nespravné” vyrobni série. Vzhledem
k tomu, Ze k pfedchozi start na 50m prsa ji byl ve stejnych plavkdch umozinén a o zakazu
pouziti plavek vyprava neméla informaci (Udajné byla sdélena na technické poradé ve
13:30, kdy byla vyprava na cesté z Monaka), byl podan oficidlni protest. Timto se vsak jury
zabyvala aZ po skonceni vSech dopolednich rozplaveb a zamitla jej s tim, Ze pokud by chtéla
zavodnice plavat 200m prsa pro splnéni néjaké vykonnostni podminky stanovené narodni



Doporuceni:

Zaveér:

federaci, bude ji to umoznéno v samostatném pokusu po skonceni findlovych zavod(. Této
mimoradné zajimavé nabidky jsme vSak nevyuzili.

Vysledky ceskych reprezentant(l nasledujici den jiZz byly o poznani lepsi. Simona Baumrtova
sice byla odhlasena z discipliny 200m znak pro intenzivni bolest hlavy, ale ostatni plavci se
predvedli kvalitnimi casy a postoupili do odpolednich zavodd. Nejlepsi vysledek
zaznamenal Tomas Havranek, ktery ve findle B na 200m volny zplsob pokofil limit pro
Ucast na Mistrovstvi svéta ¢asem 1:51,25 min.

Ve ¢tvrtek vyprava odcestovala zpét do CR. Cesta probéhla bez jakychkoliv problémdi.

1) V pFipadé Géasti na nékterém z mezinarodnich mitinké typu Monako / Barcelona / Rim i
v pfistim roce, navrhuji vytipovat pouze 1 soutéz, pokud by se vychazelo z konkurence
v letoSnim roce, pak Monako by mélo ,,nejmensi Sance”

Cilem ucasti na soutéz v Monaku a Barceloné bylo porovnat aktudlni vykonnost s kvalitni
mezinarodni konkurenci, soutéZit v disciplinach s redlnou moznosti postupu do findlovych
zavodU. Na obou mitincich byla mezinarodni konkurence, kterd byla pro nase zavodniky
pfiméfena a motivujici.

Nékterym plavcim se podafilo dosahnout velmi dobrych vykond, pfedevsim Simoné
Baumrtové na znakarskych tratich. Ocenéni si zaslouZi i osobaky nebo letosfiaky Tomase
Havranka, Martiny Moravcikové, Tomase Plevka a Martina Zikmunda.

Ubytovani v Monaku bylo na velmi dobré urovni, vzdalenost od bazénu 3 min chlze.
Vzhledem k vysoké cené za stravovani byla vsem ucéastniklim vyplaceno stravné hotové a
kazdy si zajistoval obédy a vecere individualné.

Ubytovani v Barceloné bylo také na velmi dobré urovni, vzdalenost od bazénu 3 zastavky
metra + 3 minuty chlize, celkem cca 15 minut. Celodenni stravovani v hotelu bylo
vynikajici.

Vsem clenlm realizacniho tymu véetné Petra Prikryla patfi dik za pomoc s organizaci
v mistech soutéZe. Janu Novotnému dékuji za zajistén Ucasti a vyfeSeni zmény ucasti pro
Martinu Moravcikovou.

Hodnoceni vypracoval:

Vlastimir Perna — reprezentacni trenér senior(

Barcelona, 12.6. 2013



